
Regolamento della manifestazione

La partecipazione all'Ulassai Festival è subordinata alla lettura e 
all'accettazione di ciascuna disposizione del presente regolamento.

DATE, ORARI E ATTIVITÀ
L'Ulassai Festival è un evento articolato su tre giorni dedicato alle attività 
outdoor non competitive. La manifestazione offre percorsi guidati in MTB 
(elettrica e/o tradizionale), lezioni di yoga e pilates, trekking guidati, attività di 
parkour,  arrampicata, slackline e workshop affini.

L’evento si sviluppa dal 31 maggio al 2 giugno 2024 secondo i seguenti orari: 

• venerdì 31 maggio 18:00 - 23:00
• sabato 1 giugno 09:00 - 01:00
• domenica 2 giugno 09:00 - 14:00

ISCRIZIONE
L'iscrizione è aperta a tutti i maggiorenni. I ragazzi tra i 14 anni e i 18 anni 
potranno partecipare a tutte le attività proposte previa autorizzazione firmata 
da parte di un genitore o tutore legale. Le attività di parkour sono aperte anche 
a partire dai 10 anni di età; il workshop di MTB a partire dai 3 anni; l’attività di 
arrampicata su parete artificiale a partire dai 6 anni.

L'iscrizione può essere effettuata online attraverso il sito ulassaifestival.com e 
dovrà essere confermata in loco presso lo stand dell'organizzazione, dove sarà 
richiesta la compilazione di un modulo di scarico responsabilità esteso alla 
pratica delle attività sportive e all’utilizzo della zona tende, allestita in Piazza 
Barigau, e le aree sosta camper nei dintorni.

Dopo la registrazione, a tutti i partecipanti verrà consegnato un braccialetto 
che servirà a ufficializzare la loro corretta iscrizione alla manifestazione e 
garantirà l'accesso alle varie attività sportive, previa registrazione anticipata 
per le attività a numero chiuso.

ARRAMPICATA
A ciascun partecipante interessato a questa attività verrà consegnato un 
regolamento sul funzionamento della "climbing endurance": un’attività che si 
svolgerà durante la giornata di sabato 1 giugno, a cui seguirà un premiazione dei 
migliori partecipanti con gadget forniti dall’organizzazione. La parete 
artificiale di arrampicata allestita in piazza Barigau potrà essere utilizzata 
esclusivamente sotto la supervisione di personale qualificato.

Nella mattinata di domenica 2 giugno è previsto un workshop di arrampicata, la 
cui partecipazione è limitata ad numero massimo di 12 persone che verranno 
estratte da un elenco di interessati.    

MOUNTAIN BIKE
Tra le attività di MTB è previsto un percorso di enduro, durante la giornata del 1 
giugno e una serie di tour guidati cicloescursionistici, durante le giornate dell’1 
e del 2 giugno. Gli organizzatori si riservano il diritto di prendere qualsiasi 
decisione necessaria per garantire loro corretto svolgimento e il rispetto delle 
norme di sicurezza. Ciò include la facoltà di sospendere la partecipazione di un 
partecipante per motivi di salute e/o altro. 

La manifestazione di enduro, da considerarsi non competitiva, metterà in palio 
premi per i partecipanti più meritevoli, che verranno consegnati al termine 
della stessa. I tour prevedono l'accompagnamento da parte di guide 
specializzate lungo i sentieri del territorio. Saranno disponibili 3 slot (2 il sabato 
e 1 la domenica) a cui iscriversi per prendere parte al tour. 

La partecipazione a un tour non preclude l'opportunità di reiscriversi 
successivamente alla stessa attività, ma in tal caso l'utente non avrà accesso 
prioritario e verrà inserito al fondo della graduatoria. La sua partecipazione 
sarà quindi subordinata alla disponibilità di posti presenti. 

Le attività potranno essere svolte sia con mezzi e-bike che con mezzi 
tradizionali, propri o a noleggio. La partecipazione ai singoli tour sarà 
garantita fino al raggiungimento delle prenotazioni disponibili (30 posti) e 
dovrà essere confermata al momento dell'iscrizione. 

I partecipanti devono presentarsi al punto di partenza secondo l'orario indicato. 
Coloro che utilizzano mezzi propri devono assicurarsi che siano in buone 
condizioni e devono essere autonomi per quanto riguarda le riparazioni.

YOGA/PILATES
Le attività saranno organizzate in diversi turni durante le giornate di sabato e 

domenica, con sessioni al mattino e alla sera. Le attività non richiedono una 
registrazione specifica per i singoli turni, che saranno aperti a tutti i 
partecipanti (salvo esaurimento posti), ma richiedono comunque la 
registrazione come partecipanti al festival. 
Si consiglia di munirsi dell’attrezzatura necessaria allo svolgimento della pratica 
(tappetino).

TREKKING
Durante la manifestazione, saranno organizzate 2 escursioni guidate (una il 
sabato e una la domenica) a cui ogni partecipante può iscriversi direttamente in 
loco, previo raggiungimento del numero massimo di posti disponibili (30 
partecipanti a tour).

PARKOUR
Le attività sono aperte a tutti i presenti, secondo gli orari indicati nel 
programma, previa registrazione e raggiungimento del numero massimo di 
posti disponibli (10 partecipanti a sessione). Sono presenti due aree: una 
dedicata all’insegnamento e una zona libera per la pratica.

SLACKLINE/HIGHLINE
L'attività comprende l'installazione di diverse linee, tra cui quella principale di 
500 metri, alcune secondarie e di una trickline allestia in piazza Barigau per 
esibizioni e prove del pubblico presente. 

L’adesione è strettamente subordinata all'iscrizione al festival. Ogni linea sarà 
sorvegliata da personale qualificato che avrà l'autorità di valutare le 
competenze psicofisiche dei partecipanti e autorizzarne o meno la 
partecipazione. Le attività sono consentite solo ed esclusivamente sotto la 
supervisione di personale altamente qualificato.

È assolutamente vietato utilizzare queste linee fuori dagli orari stabiliti, e la 
violazione di questa regola comporterà l'esclusione dal festival. Si declina ogni 
responsabilità per danni o incidenti derivanti dal mancato rispetto delle 
condizioni prescritte.

EQUIPAGGIAMENTO E SICUREZZA
Durante l'evento, i partecipanti devono utilizzare esclusivamente attrezzatura 
omologata per l'arrampicata sportiva, mountain bike (casco sempre 
obbligatorio e paraschiena per enduro), slackline/highline. 

I coordinatori si impegneranno affinché tutti i partecipanti rispettino il suddetto 
regolamento, ma declinano ogni responsabilità in caso di mancato utilizzo di 
materiale idoneo all’attività praticata.

METEO
L'organizzazione si riserva il diritto di interrompere insindacabilmente 
qualsiasi attività in caso di condizioni meteorologiche avverse che ne 
compromettano la corretta esecuzione, sia dal punto di vista pratico che della 
sicurezza dei partecipanti. 

Si avverte che tale interruzione potrebbe non consentire il completo ripristino o 
corretto recupero dell'attività stessa.

RIFIUTI
È previsto il posizionamento di isole dedicate alla raccolta differenziata dei 
rifiuti. Tutti i partecipanti si impegnano a conferire correttamente i rifiuti. Per 
nessuna ragione è possibile abbandonare rifiuti in aree non adibite a tale 
scopo.
 
RESPONSABILITÀ
Le attività sportive proposte possono presentare dei rischi, di cui ogni 
partecipante è consapevole e ne accetta i rischi assumendosi ogni 
responsabilità.

L'organizzazione non sarà ritenuta responsabile in nessuna circostanza per 
eventuali incidenti derivanti da comportamenti imprudenti o pericolosi o da 
rischi oggettivi indipendenti dalla stessa organizzazione.
L'organizzazione declina ogni responsabilità per danni a oggetti, smarrimenti o 
furti durante l'evento.

È vietata l’assunzione di alcool, e tutte quelle sostanze in grado di alterare lo 
stato psicofisico, durante la pratica delle attività sportive.
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